
वृक्षारोपण म्यानुअल 

Plantation Manual 
 

 

१. सबैभन्दा पहिले बेर्ाा रोप्र् ेठाउँमा रिेका 
झारपातलाई उखलेर ठाउँको सफाई गर्नापदाछ । 

२. बेर्ाा रोप्र् खाल्टो खन्ननपदाछ । खाल्टोका 
लागग डेढ देखख दनई िात चौडाईको गोलाकार वा 
वगााकारमा भ नइँ तास्र्न वा खनहका र्न पदाछ । 

 

 

३. एकिात जगत गहिरो िनर् ेगरी खाल्टो खर्रे 
माटो गर्काल्र्नपदाछ । खर्रे गर्स्केको माटो 
केिी ददर् बाहिर रै् राखी फेरी खाल्टो गभतै्र 
राख्ननपदाछ । 



४. प्रत्येक खाल्टोको एक आपसको दूरी 
वकृ्षारोपणको उद्दशे्य, जगमर्को गभरालोपर् र 
प्रजागतअर्नसार तय गर्ना पदाछ । जस्तै रूख 
प्रजागतको लागी समथरमा २.५ गम. X२.५ गम.  

 

५. हवरुवालाई असर र्परे् गरर र्सारीबाट 
वकृ्षारोपण स्थलसम्म हवरुवा दनवार्ी गरेपगछ वेर्ाा 
रोप्र् ेतयारी तफा  लाग्र्नपदाछ । बेर्ाा रोप्र्नभन्दा 
पहिले माटो र्खस्र् ेगरी पनरै प्लाखस्टक 
खझक्र्नपदाछ । यसका लागग धाररलो चक्कन वा छनरा 
(ब्लेड) ले प्लाखस्टकलाई खचर्नापदाछ । 

६. त्यसपगछ माटो र्खस्र् ेगरी पनरै प्लाखस्टकको 
थैली खझक्र्नपदाछ । 

 

 

७. बेर्ाा रोप्र्का लागग पहिले रै् खर्ी पनरीराखेको 
खाल्टोको बीचमा एउटा प्वाकल बर्ाउर्नपदाछ । 



८. प्वाकल बर्ाउँदा प्वाकल थैलीको उचाइ 
जगतको गहिरो िनर्नपदाछ । कम भयो भर् े
खन्ननपदाछ र बढी भयो भर् ेमाटो भर्नापदाछ । 

 

 

९. यसपगछ बेर्ाालाई रोप्र्नपदाछ । बेर्ाा रोप्दा 
गसधा िनर्गेरी ठीक गहिराइमा रोप्र्नपदाछ । 

१०. बेर्ाा रोहपसकेपगछ बर्ााको चारैगतर दनवै 
िातले राम्ररी माटो गथच्र्नपदाछ । गबरुवा रोप्दा 
उक्त ठाउँमा पार्ी जम्मा िनर् गमल्र् ेगरी खाल्टो 
पनर्नापदाछ । 

 



 

१०. वकृ्षारोपण वर्ाादमा गर्नापदाछ । अन्यथा 
वकृ्षारोपण पश्चात हवरुवामा पार्ी गसिंचीत गर्नापदाछ 
। 

११. पहिले बेर्ाा लगाएका ठाउँमा बेर्ाा मर्ा गयो 
भर् ेत्यस ठाउँमा फरर बेर्ाा रोप्र्नपदाछ । यस्तो 
कामलाई पनर्ः रोपण भगर्न्छ । यो काम सनरू 
बेर्ाा लगाएको वर्ाबाट अको वर्ाको वर्ाातको 
समयमा गर्नापदाछ । 

 



 

१२. चौपाया बस्तनभाउबाट बेर्ाा बचाउर् काडेँदार 
तारबार बेरेर बेर्ाा रोहपएको क्षते्रलाई, खासगरी 
बजार क्षते्र र्खजक, सनरखक्षत पार्ा सहकन्छ । तर 
तारले घेदाा धेरै खखचालो िनन्छ । 

 


